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Durch die 9 Tiefen – eine Reise vom 

Ursprung des Lebens zurück bis zu seiner 

Quelle 
 

Woher kommen wir? 

Wohin gehen wir? 

Wer bin ich? 

Welches ist der tiefste Sinn unseres Daseins  

auf der Erde? 
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Durch die 9 Tiefen – eine Reise vom Ursprung des 

Lebens zurück bis zu seiner Quelle  
 

 

 

Woher kommen wir?  – Wohin gehen wir?  – Wer bin ich? –  

Welches ist der tiefste Sinn unseres Daseins?  

Auf diese und weitere Grundfragen erhalten wir in der Betrachtung der 

Tiefen Antworten.  
 

In die Tiefen eingebettet spielt sich unser Leben ab.  

Die Kenntnisse um die Zusammenhänge der Tiefen schenken uns ein 

wunderbares Werkzeug, unser Leben wörtlich in die eigenen Hände zu 

nehmen und es aktiv zu gestalten.  
 

Die Tiefen als „circle of life“ durchdringen unser Leben in all seinen 

Aspekten. Schwingungen und Energien jeder einzelnen Tiefe finden wir 

überall als Grundlage in allem, was ist: in der Natur – in den Jahreszeiten 

– im Rhythmus der Tageszeit - in der Musik – in den Farben – in unseren 

Händen – in unsern Lebensabschnitten - …   
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Durch die 9 Tiefen – eine Reise vom Ursprung  

des Lebens zurück bis zu seiner Quelle                                         JSJ                                                                    
 

Wie die Energie in unserem Körper fliesst 

Die 9 Tiefen - die energetischen Räume des Universums und des Lebens im 

Überblick 

Die Harmonisierung der Tiefen 

Die 9. Tiefe -  Das angelegte, ruhende Potential 

Die 8.Tiefe -   Die Erschaffung des Universums mit allem, was ist  

Mit Strömen - sich der 8. Tiefe annähern 

Die 7. Tiefe    Der Raum des universellen Lichtes 

Mit Strömen - sich an die 7. Tiefe erinnern 

Die 6. Tiefe -  Der Raum des individuellen Seelenlichtes 

Mit Strömen - sich in der 6.Tiefe geborgen fühlen 

Die Welt von der 9. bis zur 6.Tiefe 

Die 1.Tiefe -  Der Raum unseres materiellen Körpers 

Mit Strömen in der 1.Tiefe -  unseren Tempel bauen 

Die 2. Tiefe -  Der Raum, den das Leben einnimmt 

Mit Strömen in der 2.Tiefe - unser Leben in eigener Verantwortung gestalten 

Die 3.Tiefe -   Der Raum für Wachstum  

Mit Strömen in der 3.Tiefe - unsere Visionen und Träume leben 

Die 4. Tiefe -  Der Raum des Lebensflusses 

Mit Strömen in der 4.Tiefe - spüren, wie das Leben fliesst 

Die 5.Tiefe -  Der Raum des individuellen Feuers 

Mit Strömen in der 5.Tiefe -  das Feuer des Herzens erleben   

Anhang – SES Tafel –  

Bilderverzeichnis - Stichwortverzeichnis 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


