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Liebe Mitglieder,  
liebe Interessenten des Vereins 
Gesundheit für Körper, Seele und 
Geist, St. Gallen 
 
Die Gesundheit hat Vorrang.  

Die schönen Sonnentage reinigen uns 

von altem Ballast, den wir nicht mehr 

brauchen. Der Körper zeigt sich im 

Schwitzen. Alles was er nicht mehr 

braucht, lässt er los. Die vielen 

Informationen, die jetzt in der Welt 

herumgeboten werden, können wir 

nicht mehr verarbeiten. Unwahrheiten 

oder Wahrheiten sind kaum noch zu 

unterscheiden. 

Deshalb ist es für jeden einzelnen 

wichtig, sein Göttliches Instrument, 

das jeder Mensch in seinem Körper 

hat, zu benutzen. So können Sie 

selber prüfen, ob es der Wahrheit 

entspricht oder nicht. 

 

Wenn Sie ein gutes „Gspüri“ haben, 

dann können Sie das selber testen: 

- Wenn ich mich gut fühle, dann 

heisst das JA. 

- Wenn ich mich schlecht fühle, 

heisst es NEIN. 

 

Wenn Sie an einen Ort hingehen 

sollten, prüfen Sie zuerst, wie sich das 

anfühlt = JA oder NEIN. Dann wissen 

Sie, ob Sie dorthin gehen sollen 

oder nicht. 

Wenn Sie eine Arbeit verrichten 

sollten, prüfen Sie es gleicher-

massen: 

➔ Wie fühlt sich das an, wenn ich 

diese Arbeit jetzt verrichte? 

Wenn die Antwort nicht gut ist, dann 

legen Sie diese Tätigkeit im Moment 

auf die Seite und machen etwas an-

deres, was Ihnen jetzt mehr Freude 

bereitet. 

 

Es freut mich, dass wir mit dem 

Herbstprogramm 2022 beginnen 

können: 

- Am Mittwoch, 28. September 2022 

hält Pirmin Loetscher aus Luzern 

einen Vortrag über „Loslassen, um 

zu finden“. Loslassen ist der 

Schlüssel zur inneren Ruhe und zu 

einem selbstbestimmten Leben. 

Lernen wir Schritt für Schritt das 

Bewusstsein zu erweitern, Potenziale 

zu finden und unsere Sinnfindung neu 

zu definieren. 

 

- Am Mittwoch, 19. Oktober 2022 

hält Willi Bucheli aus Kreuzlingen 

einen Vortrag über „Gesundheit 

ohne Medikamente, die Medizin der 

Zukunft“. 

In diesem Vortrag wird er den 

Anwesenden über den Gebrauch von 

Symbolen und über die Aurachirurgie 

erzählen. Sie werden erfahren, welche 

kraftvollen und unterstützenden 

Schwingungen die Symbole zeigen 

anhand von Beispielen an 

Teilnehmern. 

 

- Am Mittwoch, 23. November 2022 

erfahren wir vom Medium Martina 

Camenzind, Schwarzenbach SG – 

„Die Botschaften aus der Geistigen 

Welt“. Martina Camenzind macht die 

Geistige Welt erfahrbar. 
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Die 3 obigen Vorträge sind in dieser 

Info-Ausgabe mit separatem Flyer 

ausführlich beschrieben. 

Denken Sie daran, dass das 

Wichtigste im Leben einzig und alleine 

jeden Tag „SICH GUT ZU 

FÜHLEN“ ist. So sind Sie immer im 

goldenen Christus-Licht eingehüllt 

und mit allem Verbunden – 

Gesundheit, Reichtum, Bezieh-

ungen, Arbeitsplatz und mit allen 

Ihren Wünschen. 

 

Die anschliessenden Leitsätze als 

Affirmations-Meditation helfen Ihnen, 

für die nächste Zeit standhaft in Ihrer 

Mitte zu bleiben und sich gut zu fühlen. 

Es ist wichtig, dass wir alles was sich 

im Aussen abspielt, so wenig wie 

möglich an uns heranziehen. Wir 

brauchen nur lichtvolle Energien. 

 

An die Interessenten: 

Werden Sie Mitglied. Mit Ihrer 

Mitgliedschaft erhalten Sie 

reduzierte Eintritte an unseren 

Vorträgen und Sie leisten einen 

wertvollen Beitrag für unseren 

Verein. So können wir interessante 

Referenten engagieren, die sich für 

das Wohl der Menschen einsetzen. 

 

Mitarbeit: 

Wir suchen weiterhin 1 – 2 

Personen, die bereit sind, unseren 

neu-ausgerichteten Verein mit 

zielführenden Ideen zu unter-

stützen. Herzlichen Dank. 

 

Ich wünsche Ihnen eine freudvolle und 

lichtvolle Zeit. Bleiben Sie gesund und 

vital. 

 

Willy Hauser Präsident, VGKSG, 

Verein Gesundheit für Körper, Seele 

und Geist, St. Gallen 

 

E-Mail: willy.hauser@bluewin.ch 

Telefon 079 525 03 68 

www.heil-gesund.ch 

 

Postanschrift: Willy Hauser c/o Maria 

Weber, Heimstrasse 7A, 9014 St. 

Gallen 

 

 

 

Leitsätze für die nächste Zeit: 

 

➔ Ich fühle mich wohl in meinem 

Herzen. 

 

➔ Ich fühle mich vollkommen 

gesund. 

 

➔ Mit Freude gehe ich zur Arbeit. 

 

→ Alles was ich anpacke, mache  

     ich immer mit Freude.    

(sonst lasse ich es bleiben. Nur das, 

was mit Freude ausgeführt wird, 

bringt den Erfolg!) 
 

➔ Was du denkst und fühlst, das 

geschieht in deinem Leben, - 

genauso erschaffst du deine 

Zukunft - AUSNAHMSLOS!   

 

mailto:willy.hauser@bluewin.ch


Verein Gesundheit für Körper, Seele und Geist: Mitteilungsblatt Nr. 7 
 

4 
 

Lichtkristalle der neuen Zeit 
 
In der Rubrik der Kristallenergien 

zeigen wir in dieser Ausgabe das 

folgende Kristall-Medaillon: 

  

Die Liebesperle des Herzens 
Jesu 
 

 
 
 

Erlebe die Präsenz von Jesus dem 

Christus! 

• Herzensöffner: Öffnet verhärtete 

Herzen, harte Schalen werden 

gesprengt 

• Du bist Bote der Liebe und des 

Mitgefühls 

• Zauber der himmlischen Liebe 

• Du erlebst eine Herzöffnung 

und ein feines Mitgefühl für die 

gesamte Schöpfung 

• Das höhere Glücksgefühl: 

Himmlisches Glück regnet über 

dich gleich einem Funkenregen 

• Himmelsgrüße – Liebesgrüße 

• Erlöst alte Schmerzen durch die 

mitfühlende Liebe des Herzens 

Jesu 

 

Jesus Christus schenkt dir den 

Zauber der himmlischen Liebe, öffnet 

dein Herz, hüllt dich ein, erweckt 

Glücksgefühle, hilft bei Einsamkeit, 

Traurigkeit und Ängsten, denn es 

verbindet dich mit der reinen 

Himmelsliebe. 

Die Liebesperlen erfüllen deine Aura 

und Räume mit ihrem Zauber und 

bringen sie zum Erstrahlen. Sie sind 

der Zauber der himmlischen Liebe. 

Mit kristalliner Energetisierung und 

Initiierung. 

 

Erhältlich bei Maria Weber – 

Liebesperle des Herzens Jesu Fr. 

17.00 
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Psycho – Physiognomik vom Wissenschaftler Carl Huter 

Seit mehr als 100 Jahre erfolgreich angewendet 

Eine spannende Reise in die Welt der Menschenkenntnis. 

Denn Menschenkenntnis ist wie in einem offenen Buch zu lesen.    
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Das Gesicht und der Körper sprechen 

sehr deutlich. Niemand kann sich 

dieser Sprache entziehen. Alles ist im 

Gesicht zu erkennen. Aus Gesichtern 

lesen, angeborene Anlagen erkennen, 

Charakter und Fähigkeiten, Grund-

bedürfnisse, Stärken und Schwächen, 

geistige Werte, fühlen, begehren, 

erleben, Liebes- und Lebenskraft, 

Partnerwahl und Berufseignung. 

Mitmenschen erkennen, sich selbst 

verstehen und behandeln können, 

sind der Schlüssel zum Erfolg im 

Leben. Warum gibt es korpulente, 

magere, grosse und kleine 

Menschen? Menschen empfinden 

zueinander Sympathie oder 

Antipathie, welche die Möglichkeit des 

Austausches oder Blockaden be-

stimmen. Daraus entstehen Reak-

tionsweisen, die sich aus den 

jeweiligen Typen und deren Energien 

erklären. Zu welchem Naturell 

gehören Sie? Hier sehen Sie einen 

kleinen Teil der Naturelle. Je nach 

Lebensgrundform kann ein Naturell in 

Harmonie oder Disharmonie leben. 

Entwickelt sich ein Typ anlagemässig, 

ist er ausbalanciert, leistungsfähig und 

glücklich. Möchten Sie mehr über Sie 

und Ihr eigenes Naturell erfahren? 

Dann buchen Sie einfach eine Sitzung. 

Praxis Mentalmedizin 

Dipl. Physiognomin 

Yvonne Gwerder 

Gässelistrasse 5b 

CH-9443 Widnau 

Mobil   +41 (0) 77 483 45 55 

 

Verlängerung der vier Angebote 

Wir freuen uns, dass wir die an der GV 

2021 beschlossene Neuorientierung 

des Vereins sich mit Leben füllt und 

verschiedene Vereinsmitglieder und 

Interessenten von den Angeboten 

Gebrauch gemacht haben. Nun sollten 

auch wieder Vorträge und physische 

Begegnungen stattfinden können. Mit 

dem neuen Mitteilungsblatt möchten 

wir den Kontakt unter den 

Vereinsmitgliedern weiterhin pflegen. 

An der GV 2022 sagten die vier 

Vereinsmitglieder spontan zu, das 

Angebot aufrecht zu erhalten. Es kann 

also auch im aktuellen Vereinsjahr 

weiterhin genutzt werden. 

 

Angebot 1 
Gesichtsanalyse für zwei Personen 
Anbieter: Ruedi Schreiner, 
Radiästhesist und Physiognom 
Ort: Hörnlistr. 9  8594 Güttingen 
Telefon:  071 690 05 74  
Preis: Fr. 60.00 
Dauer: ca. 90 Min. 
Beschrieb / Umfang 
→ Gesichtsanalyse für zwei Personen 
→ Krankheitszeichen im Gesicht  
→ Heilanweisungen 
→ Naturell und Charakteranlagen, 
    Fähigkeiten und Talente   
 
Angebot 2 
Die Wirkung von Jin Shin Jyutsu in 
einer Ström-Behandlung kennen-
lernen und erfahren 
Anbieter: Herbert Schrepfer, JSJ-
Praktiker und Selbsthilfelehrer 
Ort: Praxis Lebens-Oase, 
Furtbachweg 6   
9030 Abtwil 
Kontakt: Tel. 071 311 35 93  
Email: kontakt@lebens-oase.ch  

tel:+41774834555
mailto:kontakt@lebens-oase.ch
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Preis.  Fr. 50.00 (halber Tarif) 
Beschrieb / Umfang : 
→ Eine vollständige JSJ-
Behandlung, inkl. kurze Beratung 
und Unterlagen 
→ Kurzes Eingangsgespräch zur    
    Abklärung der Bedürfnisse 
→ Entspannung auf dem Klangbett  
→ JSJ-Behandlung – Strömen  
→ wenn gewünscht: Unterlagen und  
   Strömen erklärt 
→ Zeitl. Umfang ca. 90 Minuten 
→ Das Strömen geschieht auf der  
    Liege, angezogen, legere Kleidung 
 
Angebot 3 
Entspannende indische Therapie 
Massage 
Anbieterin: Yvonne Gwerder, 
Therapeutin 
Ort: Gässelistr.5 B, 9443 Widnau 
Kontakt: 071 722 06 05 
www.mentalmedizinrheintal.ch  
Preis: Fr. 60.00 (halber Preis) 
Dauer: ca. 75 Minuten  
Beschrieb / Umfang: 
→ Fuss Bad mit Entsäuerungs- 
    /Entgiftungssalz 
→ Kopfmassage mit warmem spez. Öl 
→ Gesicht Kräuter Dampfbad  
→ Körper Massage mit warmem  
    spez. Öl 
→ Gesichtsbehandlung mit  
    Rosenwasser,  
    Massage mit Curcuma oder 
    Aprikosenölcreme 
→ Eine Tasse indischer Tee,  
    spez. Gewürze zum Einnehmen 
→ Bei Schmerzen Behandlung mit  
    Schmerz-Öl 
 
 
 
 
 
 

Angebot 4 
Emotionen und Traumata Lösen 
Anbieterin: Petra Mattioli, SHT® nach 
Roberto Antel Martinez 
Ort: Hauptstr. 27   9116 Wolfertswil 
Kontakt: 078 781 60 35 
Preis: Fr. 20.00 (statt sFr. 50.00) 
Dauer: ca. 30 Minuten 
Beschrieb / Umfang: 
Die betroffene Person sitzt vor mir und 
folgt mit den Augen meinen gezielten 
Handbewegungen. Diese Augenbe-
wegungen korrespondieren mit dem 
Unterbewusstsein und „locken“ die 
Abspeicherung heraus.  
Es muss nicht darüber gesprochen 
oder etwas nochmal durchfühlt 
werden. Ich muss auch nicht wissen, 
worum es geht. 
 
Nutzung der Angebote: 
 
→ Die Angebote können von den 
    Vereinsmitgliedern und allen  
    Interessenten, die davon erfahren  
    genutzt werden. 
→ Die Angebote gelten bis zur  
    GV 2023 
→ Wer ein Angebot nutzen möchte,  
    kontaktiert den gewünschten  
    Anbieter für einen Termin. 
→ Ein Angebot gilt für eine  
    einmalige Nutzung im aktuellen 
    Vereinsjahr. 
 
Die Anbieter freuen sich, wenn viele 
von diesen einmaligen Angeboten 
für die Gesundheit Gebrauch 
machen. So können neue 
Erfahrungen gemacht werden, und 
es entstehen neue Wege oder 
Lösungsansätze für Anliegen, wo 
jemand vielleicht schon länger 
ansteht. 
 

http://www.mentalmedizinrheintal.ch/
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Strömtipp: Aus dem 2er und 15er Strom 

 
Wie ich Fülle des Lebens finden und erleben kann: 
Dazu ein Leitgedanke: 
Ich entscheide mich bewusst dafür, die Fülle des Lebens zu leben und zu 
geniessen. 
Die Spätsommerzeit: 
Ein Blick in den Garten zeigt uns, die ganze Fülle, welche uns die Natur schenkt. 

Wir dürfen 2022 sehr viel Licht empfangen – im Aussen und uns in den kommenden 

Monaten freuen auf Fülle und reiche Ernte. Das viele Licht und die damit 

verbundene höhere Frequenz der kosmischen Strahlung werden uns Menschen 

helfen, unser inneres göttliches Licht erstrahlen zu lassen. Wo dies gelingt, senden 

wir starke Signale an unsere Mitmenschen. Wir fühlen uns stark und zentriert in 

unserer Mitte. 

 
Aus dem 2er Strom 

Ich entscheide mich bewusst und in Freiheit für inneres und 

äusseres Gleichgewicht und bewege mich frei und offen im 

Rhythmus des Lebens. 

 

L  li  2    R  li  6      und R  re  2   L  re  6 
R  li 8           L  re   8 
 
SES 2 

                                                                  
                                                        SES 6 und SES 15        SES 8 
 
 
Aus dem 15er Strom 
Ich erfahre viel Freude und Glück, 
geniesse die Fülle des Lebens – 
Freude und Lachen zeigen sich im 
Herzen, und ich schenke dieses 
Licht auch meinen Mitmenschen. 

 

 

 

 

L  li 15    R  li  6      und      R  re  15 L  re  6 
R  li   8                  L  re   8  
 
 


